
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日 ２０２5 年 2 月 

 

暦の上ではもう春ですが、まだ寒い日が続く２月。 

雪の降る日は、ついつい室内に籠ってしまいがち。 

でも、時には外に出て過ごしてみませんか。 

 

この季節、雪の多い地方では、各地で雪を使った催しが開催

されます。 

「雪祭り」ときいて、まず思い浮かぶのは、雪像やかまくら

でしょうか。 

 

冬の青い空を背景に、大小様々な雪や氷の像が並ぶ様子は、

寒さも忘れて見入ってしまいます。 

白一色の雪の像は、アート作品から、ユニークなものまで、

まさにこの時期だけの雪の芸術。 

暗くなって、ライトアップによってカラフルに浮かび上がる

雪像たちの美しさも、また格別です。 

 

大規模で華やかなお祭りも素敵ですが、手作りのお祭りもま

た、ほっこりと心が温まります。 

 

かまくらの中で、焼いたお餅や甘酒をいただく昔ながらのお

祭りでは、懐かしい日本の風景に紛れ込んでしまったような

ひと時を過ごせます。 

たくさんの小さなかまくらが河川敷一面に並ぶ様子は、まる

で天の川のように幻想的です。 

 

運河沿いで開催されるお祭りでは、水面に浮かぶ無数のガラ

スの浮き玉が、まるで命の灯火のような温かい光を放ちます。 

道案内のように並べられた、小さなかまくらの中のキャンド

ルは、人々の心を明るく照らしてくれます。 

どのお祭りでも共通して言えることは、凍えるほど寒いはず

なのに、何故か心は温かくなること。 

雪の持つ不思議な力なのでしょうか。 

 

雪、天から落ちてくる氷の結晶は、古くから和歌にも詠われ

るほど人々に親しまれてきました。 

白く儚い雪が天からはらはらと落ちてくる様子や、雪で一面

真っ白に染まった景色には、いつの時代も感じるものがあっ

たのでしょう。 

 

六角形の雪の結晶は、星や花に例えられます。 

そこから生まれたのが「六花（むつのはな）」という言葉。 

雪の結晶の多くが六角形をしていることからできた言葉です

が、平安時代から使われていて、当時の人々がすでに雪の結

晶を見ていたことが分かるといわれています。 

 

世界で初めて人工雪の製造に成功した中谷博士は、「雪は天か

ら送られた手紙である。」という言葉を残しました。 

この言葉は、雪の結晶の形から上空の温度や湿度を知ること

ができるという研究成果を表した言葉です。 

ただ、それだけではなく、雪が素敵な「天からの贈り物」で

あるという意味も込められていると思いませんか？ 

 

時には人々に過酷な生活を強いることもある雪。 

寒い地方に暮らす人々にとっては、決して美しいだけのもの

ではないでしょう。 

けれど、だからこそ、寒い季節を乗り越えて迎える春の温か

さや大切さを、よりいっそう感じることができるのかもしれ

ません。 

 

雪の街でほっこりと温かい時を過ごす冬の一日。 

そんな時間も、素敵な、そして特別な冬の過ごし方かもしれ

ませんね。 

天からの贈り物 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の空間など、長さや幅 

の組み合わせは自由に 

選べます。 

ちょっとしたリゾート 

ホテルのような空間に 

なること間違いなしで 

す。 

 

■のれんやタペストリーで 

廊下の奥などは、のれんやタペストリーで隠しましょう。

しっかり目隠ししたい場合は、アコーディオンカーテン

が役に立ちます。突っ張り棒で仕切るタイプもあるので、

工事いらずで簡単に取り付けられます。インテリアにも

なる目隠しアイテムを上手に使いましょう。 

～ 上手に目隠し ～ 

お家の中のごちゃごちゃしたもの。とても気になりますね。上手に目隠しすると、とてもオシャレな空間になります。

春が来る前にお部屋の中をすっきりさせましょう。 

  

  
■オシャレなパーテーション 

広いリビングの一角を、ちょっとした物置にしたい場合

は、パーテーションで仕切りましょう。アジアンの雰囲

気のオシャレなタイプや、和風のパーテーションなど、

お部屋の雰囲気によって選べます。 

幅１２０ｃｍ×高さ１０５ｃｍぐらいの３連のパーテー

ションはどこにでも置けて便利です。 

 

■吊り下げタイプがオシャレ 

お部屋を仕切りたい方は、お部屋の空間を分けるための

間仕切り家具、ルームディバイダーを設置してみません

か？ 特に、天井から吊り下げるタイプのハンギングルー

ムディバイダーがおすすめです。 

２０ｃｍ×２０ｃｍくらいのパネルを繋ぎ合わせて作り

ます。正方形のパネルは向こうが透ける模様になってい

るので、圧迫感がありません。キッチンカウンターの上 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年のバレンタイン、誰かにチョコレートを贈る予定はありますか？ 市販のチョコレートも素敵ですが、身

近な人に贈るなら手作りもいいですね。 

■簡単チョコパイ 

冷凍パイシートをお好みのクッキー型で抜き、適当な大

きさに割ったチョコレートを載せて、同じ形のパイシー

トを重ねてオーブンで焼けば出来上がり。ハート型で作

るとバレンタイン気分倍増です！ 

 

■簡単チョコクランチ 

コーンフレークを細かく砕き、湯せんで溶かしたチョコ

レートと混ぜ、スプーンなどで丸くまとめて冷やし固め

ます。 

ブラックやホワイ 

トなどチョコレー 

トの種類を変えた 

り、お好みのナッ 

ツを入れても美味 

しいですよ。 

■バレンタインの起源とは 

バレンタインの起源には諸説ありますが、ローマ帝国時

代に禁止されていた兵士の結婚を許可したために処刑さ

れてしまった聖ヴァレンティヌスの死を悼み、彼が処刑

された日を「聖バレンタインの日」としたことが由来と

されています。実は、女性が男性にチョコレートを贈る

のは日本独自の文化のようで、世界の国々では、家族や

恋人、友達に花束やプレゼントを贈ったり食事をしたり

して過ごします。 

 

■手作りチョコレートを贈ろう 

子供がお友達にあげる友チョコや、家族で食べるファミ

チョコを、お子様と一緒に手作りしてみませんか？手軽

で美味しいレシピをご紹介します。可愛くラッピングし

て、子供とバレンタインを楽しみましょう♪ 

～ シンボルツリーの 
   失敗しない選び方 ～ 

■シンボルツリーの選び方 

①目的に合うものを選ぶ 

シンボルツリーを家や庭の目隠しにするなら常緑樹が

おすすめです。季節感を出したい方は冬に葉を落とす

落葉樹が向いています。落葉樹は夏に日陰を作り、冬

に日光を入れてくれるため、温度調整にも役立ちます。 

 

②庭の広さとのバランスを考える 

広い庭に低木を植えても、シ 

ンボルツリーにはやや迫力不 

足です。広い庭には、成木で 

３ｍ程度になるものが似合い 

ます。反対にスペースが限ら 

れた庭の場合は、成木が２ｍ 

以下のコンパクトなものが向 

いています。 

新居建築の際に考えたいのが、お庭を素敵に演出してくれるシンボルツリーの存在です。今回はシンボルツリーの選

び方や、シンボルツリーにおすすめの植物をご紹介します。 

■シンボルツリーにおすすめの植物は？ 

【オリーブ】 

葉の色や形が美しいオリーブは、常緑樹のシンボルツリー

に人気です。初夏に白色をベースに薄い黄色が混ざったよ

うな小さな可愛い花が集まって咲きます。日当たりの良い

場所に最適です。 

 

【アオダモ】 

アオダモは日本原産の育てやすい落葉樹です。和洋どちら

の庭にも似合い、秋には紅葉も楽しめます。下枝が少ない

ため、ボリュームのある植物と合わせて植えるのがおすす

め。 

 

【コニファー】 

育てやすく葉色が美しい常緑樹のコニファーもシンボル 

ツリーとして大人気。種類が多く低木から１０ｍ近くにな

るものもあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  会社名  株式会社 伍代工務店 
  住 所   鯖江市下野田町 25-7-2 
  連絡先   0778-62-1258（代） 
  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ  http://www.kinokanoie.co.jp 
  Facebook ㌻   www.fecebook_com/godai.koumuten 
   
    

『木の香の家』は伍代のこだわり！ 
新築・リフォーム・増改築・古民家の再生など 
適材適所を考え 皆様にご提案しています。 

※配信の停止を希望される方は、弊社までご連絡下さい。 

今月のラッキーグッズ

エクササイズグッズ。周囲に触発され       

て現状から一歩出てみたくなる時。 

笛。「今」を大切に。何か迷いがあるのなら難しく考

えるより挑戦してみると吉。 

お香。虫の知らせや既視感、違和感など魔訶不思議な

現象あり。直感を信じて吉。 

腕時計。順調運。自分のやりたいことや、発想が浮か

んだら即実行して吉。 

ヘルメット。自然災害や不安を煽る情報は目にしない

で。備蓄はしつつ心穏やかに過ごすこと。 

心温まる絵本。人間関係に変化の兆し。仲の良かった

人と感覚の違いが浮き彫りに。 

スニーカー。完璧を求めると自分を追      

い詰めるかも。「失敗は成功の基」。 

小銭入れ。先延ばしにすると「やれない理由」がどん

どん出てきます。すぐやるスタイルが吉。 

アイマスク。環境への配慮からシンプルな生活に関心

を持ち意識が変わりそう。 

フェイクレザー。目先のことより長期的に達成した

い目標を重視しましょう。 

１月 
生まれ 

２月 
生まれ 

３月 
生まれ 

４月 
生まれ 

５月 
生まれ 

６月 
生まれ 

７月 
生まれ 

８月 
生まれ 

９月 
生まれ 

１０月 
生まれ 

１１月 
生まれ 

１２月 
生まれ 

無添加ワイン。眼精疲労や首・肩こりが出やすい模様。

スマホの見過ぎにご用心。 

アロマキャンドル。他人の動向を気にする時間はあり

ません。自分のことに全力投球して。 

施工事例 「上氏家町公民館」 

木造でも中間に柱が無い 

大きな間口を確保でき

る、『合掌造り』という 

構造で建てました。 

 

 

屋根は金属瓦になってい

て、見た目は和瓦のよう

に見えますが、通常の瓦

より軽量のため、地震に

強くなっています。 

 

地域の人たちに親しまれるそんな施設に 

なってくれると嬉しいです。 

昨年末に完成しました上氏家町公民館をご紹介！ 

 

今年は大雪の予報が出ていましたが、例年より 

雪は少なく、1 月とは思えないほどの暖かい 

天気の日もあり、うれしく思っています。 

その一方、暖かいので、早くも花粉が(´；ω；`) 

そこで花粉症によい飲み物を紹介します 

・緑茶･･･ｱﾚﾙｷﾞｰ抑制効果があるとされています。 

・甜茶･･･ｱﾚﾙｷﾞｰ症状を引き起こすﾋｽﾀﾐﾝの放出を

抑えるとされています。 

・ﾙｲﾎﾞｽﾃｨｰ･･･抗酸化作用があり、ｱﾚﾙｷﾞｰ疾患の改

善が期待できます。 

・ｺｰﾋｰ･･･ｱﾚﾙｷﾞｰ鼻炎の予防効果と症状改善効果。 

・乳酸菌飲料･･･花粉症の症状を改善する効果。 

美味しく飲んで、少しでも楽に過ごしましょう！ 


